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YcBiZOMAEHHS NiZAITKOBHX IIpobaem
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NPUIAHATTA

HenosaxHa
noBegiHka

Hdenpecia Ta
TpHBOTra



He noTtpibHo po3BuBaTH
KOMYHIKaTMBHI HaBUYKM

CninKyBaHHA Yy
MeceHAKepax He
notpebye Bigaaui

MocTiltHa nepeBipka
couiaZIbHMX Mepex

Po3BuHyTa anekcitimia

PeasbHe xutTAa H6igHe Ha
nogaii Ta emouii
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LUIBUAKA, a/1€ NoBepxXHeBa 06po6bKa Be/IMKOI KiIbKOCTI
pPi3HOMaHiITHMX iIHPOpMaLiMHMX NOTOKIB, B3aEMOMNOB'A3aHa 3
LIMM CK/IQgHICTb Y 3aCBO€EHHI 06'eMHOro marepiany;

BUCOKA LLIBUAKICTb NEepPeK/II0YEHHA YBaru - «K/AiMnoBicTb
MMUC/IEHHA»;

- CK/IAAHICTb 3i CIPUUHATTAM AOBIrMX TEKCTiB, 3 HAYKOBOIO
TepMiHO/IOri€Elo;

- BUKOPUCTAHHA B MMCbMOBIA KOMYHIiKaLii MapKepiB, KAPTUHOK,
BCTaBOK, W06 onucaTu CBOK AYMKY, CTaH, HaCTpiW;

- - OMOpa Ha Cy4yacHe Ta ManbyTHE;

- - Opi€HTALiA y CNi/IKyBaHHI Ha BipTya/ibHe LLMPOKE KO/10 /I0AeN
(apysi, «apy3i apy3iB»; 3Hallomi, «3HaAMOMi 3HAMOMMX», TOLLO).




«MokosiHHA Alpha» (nicas 2010-x):

—

coliasbHi MepeXu Ta OH/aliH-CEPeAoBUILE € ANA HUX He

IHCTPYMEHTOM, a CMOCOO6OM KUTTS;

CK/1a40BOI0 X 0COBUCTOCTI BXKe € «LuPpoBUi Cia»;
bOpMy€eTbCA pauioHaZbHMK NigXia A0 aHaxni3ly iHpopmauii 3
OH/IaUH-cepeAoBULLa Ta BisbL NpUCKinAMBMIA Ti Biabip;
aKTUBHO PpoO3pob6/A0Tb Ta MNPE3eHTYTb Yy Mepexi CBOiI
npoekTu (Instagram ta You Tube- kaHann);

noTpebyoTb iHTEpaKTUBHUX NEpPCOHa/Ni30BaHUX Mporpam Ta
MeTOAiB OCBIiTU, TOMY MNOHATTA «iHK/O3il» 3MIHIOE CBOE
3Ha4YeHHS;

ocobauBicTb npodeciiHoro mambyTtHboro «Alpha» B TOMY,
o 6araTo 3 HMX 3aumaTUCA npodeciaMmm, AKUX LLLe He iCHYE.



TPHBOKHI NIAAITKH

2peBipAloYM, YU
NpPaBu/IbHO BOHU 3pO3YMi/N LL,OCb;




HeBrneBHeH]1 NIIOAITKH

XapaKTepHH ]
BKpai HeCTiMKa CaMOOL,iHKa;
noTpibHO He MPOCTO BCTUraTHU, a BYTU Kpawmmu,

He MpoCTO Aobpe cnpaB/AATUCA i3 3aBAAHHAM, A
pobuTtu ue 6auncKyue.




AKTHBHI/rinnepakTHBHI NiAAITKH

Big4yBalOTb TPyAHOUi B XoAi poﬁom, L0
BUMAra€ BUCOKOI CTapaHHOCTi, 3i6paHocTi i
aKypaTHOCTi, 3aTe 4yg0BO CNpaBAAIOTbCA 3
3aBgaHHAMM, fAKi BUMMaraloTb  BUCOKOI

MOOiAbHOCTI Ta NepeK/1I0YEeHHS;




PuriaHi miaAiTKH




3. EMOLUIHHHH iHTEACKT K IiATPYHTS PO3BHTKY
OCOO0HCTOI MOTHBAILil Y HABYAaABHOMY IIPOILECI.
IHKAIO31 AK cTpaTerisa




Couia/AbHO-eMOUiMHI MPpOrpamMmu HaBYaHHSA

1. OuiHKa (I)YHinOHW

* [loBegiHKa AK CMi/AKyBaHHA;

. - . YCBIOOMITEHHSA] OPrAHI3AUIS

* BignosigauTte y4yHAM, ane He X
noBeg,iHLi;

MPUAHATTS

BIANOBIOANIBHUX CQU,lAﬂbHA'
PILUEHb CBIAOMICTb

* |HAUBIAYA/IbHY NOBEAIHKY BaXKO

ITHOPYBATW, MOEYHOBA

CTOCYHKIB

* HK 3pO3yMiTU NOBEAIHKY Y4HIB



2. HaBuyaHHA TOA€pPAHTHOCTI B IIOBEAIHIII:
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KBITKA TONEPANTHOCTI

* «BTe4va»,

* «YBara»,

* «BIAYYTHI AOCATHEHHA»;

* «CeHCOpHi noTpebu».




EMOLUIMHUM IHTEAEKT

YCBIAOMAEHHS

YMPABAIHHS BAQCHMX €MOLLIM

eMOLLIIMU

YCBIAOMAEHHS
YY>KMX €EMOLLIM

YMIHHS OyAyBATU
CTOCYHKM

CAOMOMOTMBALLISA



IIpakTHYHI CHTYyAaIll

—

Bu npuctynuamn Ao npoBeAeHHA YPOKY, BCi Y4YHi 3aCNOKOI/ANCA, HacTana
TULLIQ, | PanTOM B K/acCi XTOCb F0/I0CHO 3acmifiBcA. Koau BU, He BCTUTHYBLUU
HiYOro ckKasaTy, 3anMTa/ZIbHO i 34AMBOBAHO MNOAMBU/IUCA HA Y4YHA, AKUM
3acmifBCcA, BiH, AUBAAYMCb BaM NPAMO B Odi, 3aABUB: «MeHi 3aBXKAU CMILLHO
AUBUTUCA HA Bac, i Xo4eTbCA CMIATUCA, KO/IM BU NOYMHAETE BECTU 3AHATTA».
AK BM BigpearyeTte Ha ue? BubepiTb i Big3HauTe nigxogAwMi BapiaHT
C/I0BECHOI peakKLiii 3 YMC/1a 3anponoOHOBAHMUX HUXKYE.

Cutyauia1

1. «Ocb TO6I i Ha!»

2. «A W0 TO6i CMILLHO?»

3. «Hy, i 3apagu 6oral»

4. «Tu W0, AYPHUK?»

5. «/1l06/110 Becenunx aoaen».

6. «fl paguii (a), Wo cTBOpIOtO y TEGE BeceNnit HacTpiit».

7.

* X X X F X X



Aaror, 3MO>KeTe Hac YoM

Bawua peakuis:
* 1, «<TBOA CpaBa - BYUTUCA, @ HE BUUTU BUUTE/IA».
# 2. «TakuXx, fIK TU, A, 3BU4aUHO, HIYOrO HE 3MOKY HABUUTU».

* 3, «MoX1uBO, TObI Kpalle nepenTH B iHWIMIK KAac abo BUMTUCA B
IHLLIOro BUUTENAD»

* 4.«TO6I NPOCTO HE XOYeTbCA BUUTUCA».

* 5. «MeHi 4iKaBO 3HaTU, YOMY TU TaK AYMAELL».

* 6. «/laBav MOrOBOPUMO MPO Le AOK/AagHiLwe. Y MOi noBeaiHui,
HaneBHO, € WO0Cb TaKe, L0 HaBOAUTb Tebe Ha NoaibHy AyMKy».

k 7.



Cutyauin 3 \

YuuTtenb Aa€ y4HeBi 3aBAAHHA, A TOM HE XO4e MOro BUKOHYBaTH
i Npu uboMmy 3aABAAE: «f He Xxo4y Le pobuTtu!» - AKor mae 6yTu
peakuia Buutensa?

1. «<He xoyeLl - npumycumo!»
2. «/lN1A YOrO X TU TOAi MPUNLLIOB BUUTUCA?»

3. «Tum ripwe ana Tebe, 3a/unwancA HeyKoM. TBOA NnoBeAiHKa
CXO’Ke Ha NoBepiHKY /0AUHU, AKMMA Ha 3/10 CBOEMY 06/1MYYIO XOTIB
6u BigpizaTtu cobi Hic ».

4. «Tu Bigaaew cobi 3BiT B TOMY, LLLO Lie MOXKe AaA Tebe
3aKiHYUTUCAD»

5. «<He mir 61 T noACHUTU, YOMY?»
6. «/laBan cagemo i 06roBopmmo - moxxe 6yTu, T1 i npaBe».



Y4yeHb pO34apoOBaHMM  CBOIMM
CYMHIBa€ETbCA B CBOIX 34i6HOCTAX i B TOMY, L0 U -Hebyab
BAACTbCA AK CAig 3p0O3ymiTH i 3aCBOITM maTepiaj, i KaXke BYUTE/NIO:
«AK BM AyMmaEeTe, 4M BAACTbCA MEHiI KO/M-HEOByab BYMTUCA Ha
BigMiHHO i He BigcTaBaTu Big IHWMX x/0MnuiB y Kaaci? » - Wo
NOBUHEH Ha Lie MOMY BigNOBICTU BUMUTE/Ib?

1. «fAKL,0 YeCHO CKa3aTH - CYyMHiBalOCs».
2. «O, TaK, 3BMMAMHO, B LIbOMY TU MOKeLU He CYMHiBaTUCA».

3. «Y Tebe npekpacHi 3a4i6HOCTI, i A NoB'A3y10 3 TO6OIO BeAUKi
Hagii».

4. <4omMy TU CyMHiBa€LWwcA B c06i?»
5. «/laBait nOoroBopmmo i 3'acyemo npobaemm».

6. «baraTo o 3as1eXunTb Big TOro, Ak mu 3 To6010 6yaemo
npawutoBaTH».

7.
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