
 

 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ЛИСТ 

06 лютого 2008 року № 1/9-61 

 

Мiнiстерство освiти i науки України надсилає для практичного використання 

методичнi рекомендацiї щодо органiзацiї навчально-виховного процесу пiд 

час проведення навчальних екскурсiй та навчальної практики учнiв 

загальноосвiтнiх навчальних закладiв. 

 

Додаток 

до листа МОН від 6 лютого 2008 р. № 1/9-61 

МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 

щодо організації навчально-виховного процесу під час проведення 

навчальних екскурсій та навчальної практики учнів загальноосвітніх 

навчальних закладів 

 

 

 

Навчальнi екскурсiї та навчальна практика є обов’язковими та необхiдними 

складовими навчально-виховного процесу. Вони передбачають створення 

умов для наближення змiсту навчальних предметiв до реального життя, 

спостереження та дослiдження учнями явищ природи i процесiв 

життєдiяльностi суспiльства, розширення свiтогляду школярiв, формування в 

них життєво необхiдних компетенцiй, посилення практичної та професiйно-

орiєнтацiйної спрямованостi навчально-виховного процесу. 

 

Статтею 16 Закону України «Про загальну середню освiту» врегульовано 

тривалiсть навчального року в загальноосвiтнiх навчальних закладах: I 

ступеня — не менш як 175 робочих днiв, II–III ступенiв — 190 робочих днiв. 

 

Структура навчального року включає орiєнтовно 35 тижнiв академiчних 

занять та час на проведення навчальних екскурсiй i навчальної практики, 

державної пiдсумкової атестацiї. Навчальнi екскурсiї проводяться для учнiв 

1–4 класiв протягом 4 днiв тривалiстю не бiльше 3 академiчних годин на 

день; навчальна практика та екскурсiї для учнiв 5–8-х i 10-х класiв 

проводяться протягом 10 днiв: у 5–6-х класах — по 3 академiчнi години на 

день, у 7–8 класах — по 4 академiчнi години, у 10-х класах — по 5 

академiчних годин на день. Необхiдною умовою органiзацiї навчальних 

екскурсiй i навчальної практики є дотримання санiтарно-гiгiєнiчних вимог та 

технiки безпеки. 

 

Змiст та форми органiзацiї навчальних екскурсiй i навчальної практики, а 

також час їх проведення, визначаються адмiнiстрацiєю навчального закладу. 



 

 

Керiвникам загальноосвiтнiх навчальних закладiв дозволяється вносити 

корективи до термiнiв органiзацiї навчальних екскурсiй i практики з 

урахуванням мiсцевих умов, специфiки навчального процесу та профiлю 

навчальних закладiв, потреб виробництва та iнших чинникiв (зокрема, 

надолуження виконання навчальних програм у зв’язку з вимушеним 

призупиненням навчальних занять тощо). При цьому залишається незмiнною 

загальна тривалiсть навчального року. 

 

Навчальнi екскурсiї органiзовуються з метою формування в учнiв умiння 

спостерiгати за навколишнiм свiтом, сприяння розвитку наукового мислення, 

iнтересу до вивченого матерiалу, ознайомлення з культурно-суспiльним 

надбанням нашого народу та людства, нацiональними традицiями. При 

виборi об’єктiв для проведення екскурсiй слiд враховувати Перелiк 

комплексних навчально-тематичних екскурсiй з учнiвською та студентською 

молоддю «Моя країна — Україна», визначених краєзнавчих, географiчних, 

етнографiчних та iсторичних об’єктiв i туристсько-краєзнавчих екскурсiйних 

маршрутiв, що затверджено наказом Мiнiстерства освiти i науки вiд 

06.04.2006 № 286. 

 

Екскурсiї з учнями загальноосвiтнiх навчальних закладiв можуть мати рiзну 

дидактичну мету та об’єкти. Екскурсiї можуть бути випереджувальними i 

проводитися напередоднi вивчення нової теми; тематичними — для 

полiпшення розумiння учнями певної теми або роздiлу; комплексними, що 

охоплюють широке коло питань основ наук i проводяться наприкiнцi 

вивчення роздiлу або навчального року з метою узагальнення знань та вмiнь. 

 

До початку проведення кожної екскурсiї вчителю слiд добре вивчити об’єкт, 

ознайомитися зi спецiальною лiтературою за темою екскурсiї, правильно 

спланувати її проведення. У планi проведення екскурсiї слiд передбачити 

мету та дидактичнi завдання, послiдовнiсть огляду екскурсiйного об’єкту, 

завдання для учнiв (спiльнi, груповi або iндивiдуальнI), використання 

екскурсiйного матерiалу для подальшої роботи тощо. Проведення екскурсiй 

може здiйснюватися як професiйним екскурсоводом, так i безпосередньо 

вчителем. 

 

Напередоднi екскурсiї вчитель має ознайомити школярiв iз планом її 

проведення, поставити ряд запитань, вiдповiдi на якi учнi повиннi дiзнатися 

пiд час огляду. З метою пiдвищення зацiкавленостi школярiв екскурсiєю, 

сприяння розвитку в них iнiцiативи та самостiйностi можна запропонувати 

iндивiдуальнi та груповi завдання щодо вивчення окремих об’єктiв, 

складання задач, збирання колекцiйного матерiалу, пiдготовки звiтних 

матерiалiв. Обов’язковою умовою проведення екскурсiї є цiльовий 

iнструктаж учнiв з технiки безпеки, правил поведiнки пiд час переходу чи 

проїзду до мiсця екскурсiї та її проведення вiдповiдно до Положення про 



 

 

органiзацiю роботи з охорони працi учасникiв навчально-виховного процесу 

в установах i закладах освiти, затвердженого наказом Мiнiстерства освiти 

України вiд 01.08.2001 № 563 i зареєстрованого у Мiнiстерствi юстицiї 

України 20 листопада 2001 р. за № 969/6160. 

 

Пiд час огляду екскурсiйних об’єктiв учнi повиннi спостерiгати, робити 

замальовки, записувати необхiднi вiдомостi тощо. 

 

Пiдбиття пiдсумкiв екскурсiй може здiйснюватися залежно вiд вiку школярiв 

у рiзних формах: 

 

бесiди, пiд час якої вчитель з’ясовує враження учнiв вiд об’єкта, обговорює 

найважливiшi етапи екскурсiї, 

 

конференцiї — пiд час якої учнi звiтують щодо виконання запропонованих 

ранiше завдань (проектiв), 

 

диспуту, пiд час якого учнi висловлюють власну позицiю щодо побаченого та 

почутого; 

 

виставки колекцiй, стiннiвок, малюнкiв, альбомiв тощо. 

 

Якщо екскурсiю передбачено змiстом навчальної програми, то вона 

облiковується на вiдповiдних сторiнках навчальних предметiв класного 

журналу та може оцiнюватися вчителем. 

 

Усi iншi навчальнi екскурсiї, їх змiст i дата проведення облiковуються в 

класних журналах на спецiально вiдведених сторiнках. Якщо тривалiсть 

навчальної екскурсiї визначено бiльше однiєї академiчної години, то пiд час 

облiку в журналi поруч з тематикою екскурсiї вказується в дужках вiдповiдна 

кiлькiсть годин. Оцiнювання навчальних досягнень учнiв за результатами 

таких екскурсiй здiйснюється на розсуд учителя. 

 

Проведення навчальної практики в основнiй та старшiй школi спрямоване на 

розвиток пiзнавальної дiяльностi учнiв, залучення їх до пошукової роботи, 

поглиблення та систематизацiю знань, умiнь i навичок школярiв, 

усвiдомлення практичної складової навчальних курсiв, формування 

мiжпредметних зв’язкiв тощо. 

 

Методика проведення навчальної практики включає такi етапи: 

 

1. Пiдготовчий, пiд час якого учнi знайомляться з метою та формами 

проведення навчальної практики, отримують завдання та вимоги щодо 



 

 

представлення результатiв проведеної роботи, iнструктуються з правил 

технiки безпеки; 

 

2. Змiстовно-органiзацiйний, пiд час якого вiдбувається навчальна дiяльнiсть, 

що передбачена планом проходження практики; 

 

3. Пiдсумковий, пiд час якого проводиться звiтування учнiв щодо проведеної 

роботи, перевiрка набутих знань i вмiнь, пiдбиття пiдсумкiв навчальної 

практики. 

 

Залежно вiд мiсцевих умов та специфiки навчального процесу навчальна 

практика частково або повнiстю може проводитися пiд час навчальних 

занять. 

 

У загальноосвiтнiх навчальних закладах сiльської мiсцевостi, що мають 

навчально-дослiднi дiлянки та пiдсобнi господарства, за виробничої потреби 

дозволяється за погодженням з вiдповiдним органом управлiння освiтою 

перенесення навчальної практики. 

 

Робота на навчально-дослiдних дiлянках учнiв загальноосвiтнiх навчальних 

закладiв органiзовується вiдповiдно до Положення про навчально-дослiдну 

земельну дiлянку загальноосвiтнiх шкiл та позашкiльних навчально-

виховних закладiв i Положення про учнiвське лiсництво загальноосвiтнiх 

шкiл та позашкiльних навчально-виховних закладiв, затверджених наказом 

Мiнiстерства освiти i науки України вiд 01.11.95 № 307 та зареєстрованих у 

Мiнiстерствi юстицiї України вiд 29.05.96 № 256/1281. 

 

Наказом директора загальноосвiтнього навчального закладу затверджуються 

графiк проведення навчальної практики, особливостi її оцiнювання та 

вiдповiдальнi особи. З урахуванням змiсту навчальних програм, профiльностi 

навчального закладу та характеру практики для здiйснення навчальної 

дiяльностi залучаються педагогiчнi працiвники в межах їхньої рiчної 

тарифiкацiї. 

 

У загальноосвiтнiх навчальних закладах з професiйним навчанням та 

мiжшкiльних навчально-виробничих комбiнатах навчально-виробнича 

практика проводиться згiдно з програмами профiльних дисциплiн. У вечiрнiх 

(змiнних) школах навчальна практика запроваджується лише для учнiвської 

молодi, яка не працює. 

 

Особливого значення навчальна практика набуває в умовах профiльного 

навчання. Органiзацiя дiяльностi школярiв пiд час проведення навчальної 

практики повинна бути орiєнтована на допрофiльну пiдготовку, реалiзацiю 



 

 

iндивiдуального пiдходу до учнiв, поглиблення теоретичної та практичної 

складових профiльних навчальних дисциплiн. 

 

Форми органiзацiї навчальної практики можуть бути рiзними залежно вiд її 

змiсту, постiйного чи тимчасового характеру роботи, матерiально-технiчного 

оснащення, вiку, пiдготовки учнiв, клiматичних та iнших особливостей. До 

них можна вiднести такi види занять: курси за вибором, практикуми, 

комплекснi заняття мiжпредметного характеру, конкурси та змагання, 

заняття за iнтерактивними методиками, презентацiї науково-дослiдних 

проектiв, науковi конференцiї, екскурсiї, експедицiї, вiйськово-польовi збори 

юнакiв тощо. 

 

Години, вiдведенi на навчальну практику, можна використовувати для 

реалiзацiї практичної частини навчальних програм предметiв навчального 

плану, зокрема проведення комплексних практикумiв з бiологiї, фiзики, хiмiї, 

iнформатики, практичних занять на мiсцевостi з геометрiї та географiї, 

конструювання приладiв та обладнання навчальних кабiнетiв, спортивних 

майданчикiв, занять у виробничих майстернях, на навчально-дослiдних 

дiлянках тощо. На заняттях учнi залучаються до роботи з рiзноманiтними 

об’єктами: лабораторним та демонстрацiйним обладнанням, природними 

об’єктами, рiзноманiтною навчальною та довiдковою лiтературою, наочнiстю 

(таблицi, карти, атласи, колекцiї тощо), комп’ютерами, пошуковими 

системами (каталоги, мережа Інтернет) тощо. Це дає можливiсть школярам 

використовувати набутi знання й умiння для пошуку вирiшення проблем у 

змiннiй ситуацiї, бачити новi можливостi застосування об’єктiв, пiдвищити 

вмотивованiсть навчання, розвинути навички самостiйної роботи. Такi види 

навчальної дiяльностi оцiнюються обов’язково. Можливим є окреме 

оцiнювання навчальної практики з рiзних предметiв. 

 

Залежно вiд видiв навчальної дiяльностi пiд час проведення навчальної 

практики форми звiтних матерiалiв можуть подаватися у виглядi: звiтiв про 

проведену роботу, результатiв практичних робiт, презентацiй наукових 

проектiв, щоденникiв спостережень, виготовлених виробiв або обладнання, 

наочностей (гербарiїв, колекцiй, добiрки матерiалiв, рефератiв, стiннiвок та 

iн.), розроблених схем та макетiв, комп’ютерних програм тощо. 

 

Змiст i дата проведення занять навчальної практики облiковується в класних 

журналах на окремих, спецiально вiдведених сторiнках. 

 

Оцiнка за навчальну практику виставляється в класному журналi та окремим 

рядком у табелi успiшностi. 


